
DIPLOMADO EN RCP NEONATAL COMPLETA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Realizarás un curso completo de RCP neonatal (pasos iniciales, 
ventilación, intubación, masaje cardíaco, vías de infusión, fármacos y líquidos).  

Además, iniciarás la formación previa al curso, desde la inscripción, 
realizando una parte no presencial “on-line”, con videos y evaluaciones. 

Dirigido a: personal sanitario (residentes o postMIR) que asista al 
recién nacido (pediatras, anestesistas, obstetras, matronas y diplomadas en 
enfermería). 
 

1. Objetivos del curso 
 

• Aprender la secuencia de actuación en la reanimación del recién nacido en 
sala de partos (inicial e integrada). Aprender resolviendo dudas con la 
propia experimentación práctica 

 

• Identificar y saber actuar ante situaciones especiales de la RCP neonatal: 
asfixia perinatal, aspiración meconial, neumotórax a tensión, depresión por 
anestesia, hídrops, hemorragia aguda. En nuestro caso, somos los únicos 
que incluimos y ampliamos la formación con especial atención a 
prematuridad extrema con un módulo específico ampliado con más 
horas docentes prácticas. ¡Total 17 horas! 10 horas presenciales y 7 a 
distancia. 6,2 créditos de Formación Continuada. 

 

• Remarcar la importancia de habilidades no técnicas como la comunicación, 
la coordinación y conciencia de situación, etc entre las áreas de 
Obstetricia y Neonatología. La parte presencial se realiza mediante técnicas 
de simulación con un grupo altamente experto a nivel asistencial y docente 
en simulación. 

 

2. Contenido del curso 
 

• Se realizará una formación a través de videos, evaluaciones y tutoría previas 
al curso para optimizar y aprovechar al máximo la formación presencial. 
 

• Se completa la formación con el manual del curso y bibliografía. 
 

• Duración presencial: 10 horas lectivas que se impartirán en un día. 
 

• Plazas limitadas: 12. Las prácticas se realizarán en grupos de 5-6 alumnos. 
Con 2 instructores por grupo. 



3. Programa  
 

FASE PREVIA ONLINE 
Tema 1. Reanimación. Anticipación, preparación, aspectos éticos. 
Tema 2. Pasos iniciales. Ventilación. 
Tema 3. Intubación y masaje cardíaco. 
Tema 4. Vías de infusión, fármacos y líquidos. 
Tema 5. Algoritmo RCP. Situaciones clínicas especiales y estabilización. 
Prematuridad. 
 

 

21 FEBRERO 2024 
 
HORA GRUPOS / AULAS / PROFESORES 

Repaso teórico RCP Dr. G Zeballos 9:15 

9:30 Práctica 1 y 2. 
Pasos iniciales. Ventilación 

GRUPO A 
 

Práctica 1 y 2.  
Pasos iniciales. Ventilación 

GRUPO B 
 

10:45 Práctica 3. 
Intubación y masaje cardíaco 

GRUPO A 
 

Práctica 3. 
Intubación y masaje cardíaco 

GRUPO B 
 

12:00 Práctica  4.  
Vías de infusión, fármacos y 

líquidos  
GRUPO A 

 

Práctica  4.  
Vías de infusión, fármacos y 

líquidos  
GRUPO B 

 

12:45 Práctica 5. Reanimación 
Neonatal Integrada Inicial.  

GRUPO A 
 

Práctica 5. Reanimación 
Neonatal integrada inicial 

GRUPO B 
 

14:30 Descanso 

15:30 Práctica 6. 
Reanimación Neonatal 

Integrada: Prematuridad 
GRUPO A 

 

Práctica 6. 
Reanimación Neonatal 

Integrada: Prematuridad 
GRUPO B 

 

17:00 Práctica 7.  
Reanimación Neonatal  

Integrada Final.  
GRUPO A 

Práctica 7.  
Reanimación Neonatal 

Integrada Final 
GRUPO B 

20:00 Evaluación del curso 

 

 
 
 
 
 
 



4. Inscripciones 
 
- Solicitud de admisión al Curso, mediante mail al correo 
rcpformacion@hotmail.com, haciendo constar: interés en participar en el Curso 
de RCP Neonatal Completa y enviando por correo electrónico la ficha del 
alumno rellena. 
 

- La admisión y reserva de plaza se realizará por orden de llegada de la 
solicitud, valorando la diversificación de Hospitales. Se confirmará la reserva de 
plaza mediante correo de respuesta. 
 

- La confirmación definitiva de la inscripción se realizará una vez hecho el 
ingreso de 250 euros en concepto de cuota de inscripción. 
La inscripción incluye: formación online previa al curso, asistencia al 
curso, acreditaciones de la SENeo y de Formación Continuada, envío de 
documentación de estudio. 
 
 

4. Organización                                          
 
Servicio de Neonatología y Formación Continuada del Hospital Universitario 
Gregorio Marañón. Calle O´Donnell, nº48, 28009. Madrid. 
 

Dirección:     Dr. Gonzalo Zeballos Sarrato. 
   

Profesores: Dra. Dorotea Blanco Bravo. 
           Dra. Belén Bernardo Atienza. 
            Dra. Susana Zeballos Sarrato. 
           Dra. Elena Maderuelo Rodríguez. 
  Dra. Sonia Villar García. 

Dra. Cristina Ramos Navarro. 
Dra. María Arriaga Redondo. 
Dra. Isabel Pescador Chamorro. 

 

Acreditada por:  

                            6.2 créditos certificados                    


